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Kedd
04.22

Szerda
04.23

Csutortok
04.24

Budapest

Péntek
04.25

Tejeskavé TM (1)

Citromos tea

Kakaos rizsital

Erdei gyiimolcs tea

r'é ’ .
leo ral EN:198.5kcal ZS:2.6g TZS:0.4g SZH:42.3g EN:28.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g SZH:7.0g CK:7.0g  [EN:144.5kcal ZS:2.6g TZS:0.5g SZH:29.3g EN:28.7kcal ZS:0.0g TZS:0.0g SZH:7.0g CK:7.0g
CK:24.6g FH:1.0g SO:0.2g FH:0.0g SO:0.0g CA:0.0mg ICK:13.6g FH:0.9g SO:0.2g FH:0.0g SO:0.0g CA:0.0mg
Pragai pulyka sonka Baromfi parizsi Méz Pritaminos margarinkrém
EN:16.7kcal ZS:0.2g TZS:0.1g SZH:0.7g CK:0.1g  [EN:40.6kcal ZS:3.4g TZS:1.2g SZH:0.3g CK:0.2g  [EN:60.8kcal SZH:16.4g CK:16.4g EN:56.9kcal ZS:6.0g TZS:1.99 SZH:0.4g FH:0.2g
FH:3.0g SO:0.5g FH:2.2g SO:0.4g S0:0.0g
Mini margarin Mini margarin Mini margarin Teljeskiorlésu kenyér (1;)
EN:31.5kcal ZS:3.5g TZS:0.8g [EN:31.5kcal ZS:3.5g TZS:0.8g EN:31.5kcal ZS:3.5g TZS:0.8g EN:166.5kcal ZS:0.9g TZS:0.2g SZH:32.5g CK:0.0g
FH:6.0g SO:0.99

Teljeskiérlési kenyér (1;) Félbarna kenyér (1;) Félbarna kenyér (1;) Hoénapos retek
EN:166.5kcal ZS:0.9g TZS:0.2g SZH:32.5g CK:0.0g [EN:124.0kcal ZS:0.5g TZS:0.2g SZH:26.0g CK:0.1g [EN:124.0kcal ZS:0.5g TZS:0.2g SZH:26.0g CK:0.1g [EN:0.8kcal ZS:0.0g SZH:0.1g FH:0.1g
FH:6.0g SO:0.99 FH:3.4g SO:0.6g FH:3.4g SO:0.6g
Kigyouborka
EN:4.8kcal ZS:0.0g SZH:0.7g FH:0.4g
Csicseriborsé krém TM Zala felvagott Hazi szarnyaskrém Hazi csirkemajkrém TM

Uzson na EN:104.0kcal ZS:4.8g TZS:2.1g SZH:10.6g FH:4.4g [EN:48.0kcal ZS:4.0g TZS:1.6g SZH:0.4g CK:0.1g  [EN:11.9kcal ZS:0.5g TZS:0.1g SZH:0.3g CK:0.0g  [EN:52.4kcal ZS:3.7g TZS:1.3g SZH:0.6g CK:0.0g

S0:0.59

Vizes zsemle (1;)
EN:153.3kcal ZS:0.7g TZS:0.0g SZH:31.0g CK:0.99
FH:4.8g

FH:2.6g SO:0.4g
Mini margarin
EN:31.5kcal ZS:3.5g TZS:0.8g

Teljeskiorlésii kifli (1;6;)
EN:125.7kcal ZS:0.8g TZS:0.1g SZH:25.5g CK:0.6g
FH:4.8g SO:0.69

Paradicsom

EN:9.2kcal ZS:0.1g SZH:1.6g FH:0.4g

FH:1.5g SO:0.1g CA:0.0mg

Teljeskiorlési zsemle (1;6;)
EN:153.7kcal ZS:1.0g TZS:0.1g SZH:31.2g CK:0.7g
FH:5.9g SO:0.8g

TV paprika

EN:12.0kcal ZS:0.0g SZH:1.9g FH:0.6g

FH:4.0g SO:0.8g CA:0.0mg

Vizes zsemle (1;)
EN:153.3kcal ZS:0.7g TZS:0.0g SZH:31.0g CK:0.9g
FH:4.8g

Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. Modositast kizarélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkdzolink. )
Tapanyagtartalom jelélés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett zsirsav: g/adag); SZH(szénhidrat: g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(s6: g/adag); CA(kalcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék;
3-Tojas; 4-Halak; 5-Foldimogyoro; 6-Szoéjabab; 7-Tej, laktdz; 8-Didfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustar; 11-Szezammag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfiirt; 14-Puhatestliek. * - édesitészert tartalmaz.
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