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Kakaó TM
Barack lekvár

BEBO margarin 35% (mini)
Vizes zsemle (1)

Erdei gyümölcs tea (12)
Házi szárnyaskrém

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Paradicsom

Tejeskávé TM (1)
Szezámmagos margarin (11)

Vizes zsemle (1)

Málna tea
magyaros margarinkrém

Teljes kiőrlésű zsemle (1;6)
Póréhagyma

Gyümölcs tea (12)
Csirkemellsonka

BEBO margarin 35% (mini)
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Paprika

Citromos tea
Diákcsemege szalámi

BEBO margarin 35% (mini)
teljeskiőrlésű kenyér (1)

Jégcsapretek

EN:317 ZS:6,4 TZS:1,2 FH:5,4
SZH:58,0 CK:18,1 SO:0,2

EN:209 ZS:1,5 TZS:0,3 FH:8,2
SZH:38,3 CK:2,5 SO:1,0

EN:372 ZS:9,9 TZS:1,1 FH:7,5
SZH:62,0 CK:21,7 SO:0,3

EN:256 ZS:9,0 TZS:2,5 FH:5,9
SZH:38,7 CK:8,2 SO:1,3

EN:256 ZS:5,6 TZS:1,4 FH:10,8
SZH:38,5 CK:2,1 SO:1,4

EN:359 ZS:18,0 TZS:6,5
SZH:37,0 CK:2,1 SO:1,8

FH:11,4

Csirkeragu leves (1;9;12)
Tejberizs (rizstej)

Kakaó szórat

Kertészleves (1)
Főtt virsli (szárnyas)

Sárgaborsófőzelék (1)

Magyaros karfiolleves (1)
Vadas csirke ragu TM

(1;9;10;12)
Tészta köret (1)

Tarhonyaleves (1;12)
Csirkepörkölt
Tökfőzelék (1)

Banán

Erdei gyümölcsleves (1)
Sült csirkecomb filé

Párolt rizs köret

Zellerkrémleves (1;9)
Pirított tészta (1)

Gombás pulykaragu (1)
Tészta köret (1)

EN:534 ZS:15,0 TZS:3,6 FH:13,0
SZH:86,1 CK:39,4 SO:1,6

EN:608 ZS:33,0 TZS:8,4 FH:24,7
SZH:51,4 CK:4,8 SO:1,9

EN:627 ZS:21,1 TZS:2,9 FH:24,2
SZH:82,7 CK:7,9 SO:1,6

EN:760 ZS:26,1 TZS:4,2 FH:19,7
SZH:108,2 CK:17,3 SO:2,8

EN:651 ZS:10,2 TZS:2,9 FH:44,7
SZH:92,1 CK:17,8 SO:3,4

EN:796 ZS:38,5 TZS:5,2 FH:25,2
SZH:83,8 CK:4,2 SO:2,1

Olasz felvágott
BEBO margarin 35% (mini)

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Kápia paprika

Pritaminos margarinkrém
Vizes zsemle (1)

Pritaminos párizsi
BEBO margarin 35% (mini)

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Kígyóuborka

Házi zöldségkrém  (10)
Vizes zsemle (1)

Házi csirkemájkrém
Vizes zsemle (1)

Sárgarépás margarin
Vizes zsemle (1)

EN:280 ZS:9,5 TZS:2,9 FH:10,0
SZH:36,6 CK:1,8 SO:1,4

EN:174 ZS:2,7 TZS:0,6 FH:5,0
SZH:31,4 CK:0,9 SO:0,1

EN:264 ZS:9,5 TZS:3,0 FH:9,2
SZH:34,4 CK:0,0 SO:1,4

EN:170 ZS:1,1 TZS:0,1 FH:5,3
SZH:33,3 CK:1,7 SO:0,4

EN:188 ZS:2,4 TZS:0,7 FH:8,8
SZH:31,6 CK:0,9 SO:0,8

EN:186 ZS:3,7 TZS:0,9 FH:5,0
SZH:32,3 CK:0,9 SO:0,1


