
Palócleves (1;7;12)
Káposztás kocka (1)

Körte
Félbarna kenyér  (1)

Zöldborsóleves (1;3)
Sült virsli

Paradicsomos burgonyafőzelék
(1;12)

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Francia hagymaleves (7)
Bácskai rizseshús
Cékla  (10) *

Reszelttészta leves (6)
Fokhagymás sertésragu
Fejtett babfőzelék (1;7)
Félbarna kenyér  (1)

Fahéjas szilvaleves (1;7)
Rakott kelkáposzta (7)

Gyümölcstea (12)
Magyaros vajkrém (7)

Teljeskiőrlésű kenyér (1)

Forralt tej (7)
Csokis gabonagolyó (1;6;7)

Citromos tea
Májusi csemege (6)

Kifli (1;7)
Margarin
Paradicsom

Karamellás tej (7)
Füstölt pulykapárizsi

Margarin
Teljeskiőrlésű kenyér (1)

Kígyóuborka

Gyümölcstea (12)
Házi csirkemájkrém

Teljeskiőrlésű zsemle (1;6)
TV paprika

Szendvicssonka
Margarin

Császárzsemle (1;6)

Kolbászkrém (7)
Vizes zsemle (1)
TV paprika 

Vaníliás túrókrém (7)
Teljeskiőrlésű kenyér (1)

Gouda sajt (3;7)
Margarin

Teljeskiőrlésű zsemle (1;6)

Burgonyás pogácsa  (1;3;7)
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EN:285 ZS:7,9 TZS:4,8 FH:6,5
SZH:45,7 CK:12,5 SO:1,0

EN:186 ZS:3,8 TZS:0,4 FH:8,5
SZH:29,2 CK:17,0 SO:0,3

EN:230 ZS:7,6 TZS:3,2 FH:5,4
SZH:33,9 CK:13,2 SO:1,0

EN:292 ZS:5,9 TZS:0,8 FH:12,9
SZH:46,0 CK:13,0 SO:1,1

EN:266 ZS:4,5 TZS:1,8 FH:11,6
SZH:45,6 CK:12,7 SO:2,3

EN:564 ZS:14,9
SZH:87,4

TZS:4,1
CK:8,7

FH:17,7
SO:2,0

EN:656 ZS:22,0 TZS:4,7 FH:21,2
CK:12,7SZH:88,2 SO:8,4

EN:654 ZS:22,9 TZS:3,9 FH:23,7
CK:3,2SZH:89,2 SO:3,9

EN:840 ZS:20,0 TZS:4,1 FH:50,1
SZH:101,0 CK:6,4 SO:3,6

EN:396 ZS:12,3
SZH:50,9 CK:16,2

TZS:3,1 FH:18,7
SO:0,5

EN:188 ZS:4,2
SZH:30,0

TZS:0,7
CK:0,5

FH:7,7
SO:0,9

EN:249 ZS:8,8 TZS:4,2 FH:8,4
CK:1,3SZH:32,8 SO:0,4

EN:219 ZS:2,8 TZS:1,5 FH:9,8
CK:4,8SZH:37,7 SO:0,9

EN:515 ZS:29,0 TZS:18,5 FH:33,9
SZH:31,2 CK:0,7 SO:2,8

EN:207 ZS:11,0
SZH:25,8 CK:0,7

TZS:3,2 FH:4,2
SO:1,2


