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GyUmolcstea (12) Forralt tej (7) Citromos tea Karamellas tej (7) GyUmolcstea (12)
Magyaros vajkrém (7) Csokis gabonagoly6 (1;6;7) Majusi csemege (6) Fustolt pulykaparizsi Hazi csirkemajkrém |
. s V2 , . . . Vs —
Teljeski6rlési kenyér (1) Kifli (1;7) Margarin Teljeski6rlési zsemle (1;6) =
Margarin Teljeski6rlési kenyér (1) TV paprika O
Paradicsom Kigyouborka
|
EN:285 75:7,9  Tz5:4,8 FH:6,5 EN:186 25:3,8  Tz5:04 FH:8,5 EN:230 75:7,6  Tz5:3,2 FH:54 EN:292 75:59  Tz5:0,8 FH:12,9 EN:266  7zS5:4,5  Tz5:1,8 FH:11,6 i(
SZH:45,7 CK:12,5 S0:1,0 SZH:29,2 CK:17,0 S0:0,3 SZH:33,9 CK:13,2 S0:1,0 SZH:46,0 CK:13,0 S0:1,1 SZH:45,6 CK:12,7 S0:2,3 @
Paldcleves (1;7;12) Zoéldborsoleves (1;3) Francia hagymaleves (7) Reszelttészta leves (6) Fahéjas szilvaleves (1;7)
Képosztas kocka (1) Silt virsli Bacskai rizseshus Fokhagymas sertésragu Rakott kelkaposzta (7) :
Korte Paradicsomos burgonyafGzelék Cékla (10) * Fejtett babf&zelék (1;7) ’.—,:De
Félbarna kenyér (1) (1;12) Félbarna kenyér (1) =
Teljes ki6rlésd kenyér (1) BD}<
ﬂj
=,
EN:564  75:14,9 TzS:4,1  FH:17,7 EN:656  25:22,0 TzS:4,7 FH:21,2 EN:654  25:22,9 Tz5:3,9 FH:23,7 | EN:840 Z75:20,0 TZS:4,1 FH:50,1 EN:396  75:12,3 TzS5:3,1 FH:18,7 i
SZH:87,4 CK:8,7 S50:2,0 SZH:88,2 CK:12,7 SO:8,4 SZH:89,2 CK:3,2  S0O:3,9 SZH:101,0 CK:6,4  SO:3,6 SZH:50,9 CK:16,2 S$0:0,5
Szendvicssonka Kolbaszkrém (7) Vanilias tarékrém (7) Gouda sajt (3;7) Burgonyas pogacsa (1;3;7) pr—
Margarin Vizes zsemle (1) TeljeskiGrlésl kenyér (1) Margarin o)
Csaszarzsemle (1;6) TV paprika TeljeskiGrlésl zsemle (1;6)
l
® |
EN:188  75:4,2  Tz5:0,7 FH:7,7 EN:249 7588  Tz5:4,2 FH=84 EN:219  75:2,8  Tz5:1,5 FH:9,8 EN:515  75:29,0 Tz5:18,5 FH:33,9 EN:207  7S:11,0 Tz5:3,2 FH:4,2 e
SZH:30,0 CK:0,5 S$0:0,9 SZH:32,8 CK:1,3  S0:0,4 SZH:37,7 CK:4,8  S0:0,9 SZH:31,2 CK:0,7 S0:2,8 SZH:25,8 CK:0,7  $0:1,2 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogat fenntartjuk. Mddositdst kizdrolag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojas; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - 5z6jabab; 7 - Tej, laktoz; 8 - Dicfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiek. * - édesitészert tartalmaz.
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