
Hamis legényfogó leves (1;7)
Carbonara spagetti (1;7)
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Banán

Magyaros zellerleves (1;9;12)
Csirkeaprópecsenye
Sárgaborsó főzelék (1)

Teljes kiőrlésű kenyér (1)
Túró rudi (6;7)

Zöldséges tarhonyaleves (1;9;12)
Édes‐savanyú csirkeragu

Rizs köret

Tojásleves (1;3)
Bélszínroló (1;6)
Finomfőzelék (1;7)

Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Gyümölcs krémleves (1;7)
Pusztapörkölt (12)
Mongol saláta (10)

Barackos tea
Magyaros vajkrém (7)
Félbarna kenyér (1)

Paradicsom

Tejeskávé (1;7)
Foszlós kalács (1;3;6;7;8;11;13)

Málna tea
Sajtkrém (7)

Vizes zsemle (1)

Gyümölcstea (12)
Barack lekvár
Margarin

Félbarna kenyér (1)

Citromos tea
Olasz felvágott

Margarin
Teljeskiőrlésű kenyér (1)

Jégcsapretek

Turista felvágott
Margarin

Vizes zsemle (1)

Sertéspárizsi
Margarin

Félbarna kenyér (1)
Kígyóuborka

Pecsenyezsír
Teljeskiőrlésű kenyér (1)

Zöldhagyma

Natúr vajkrém (7)
TV paprika X.

Félbarna kenyér (1)

Kolbászkrém (7)
Vizes zsemle (1)
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EN:231 ZS:7,5 TZS:4,7 FH:4,2
SZH:35,9 CK:8,0 SO:0,8

EN:268 ZS:6,8 TZS:1,5 FH:11,0
SZH:42,3 CK:19,2 SO:0,5

EN:220 ZS:3,5 TZS:1,8 FH:6,5
SZH:39,6 CK:9,4 SO:0,2

EN:264 ZS:2,5 TZS:0,8 FH:3,4
SZH:55,4 CK:27,4 SO:0,6

EN:242 ZS:6,8 TZS:2,3 FH:7,0
SZH:36,4 CK:12,7 SO:1,2

EN:750 ZS:17,6
SZH:120,0

TZS:4,7
CK:4,2

FH:24,4
SO:4,1

EN:726 ZS:23,3 TZS:8,3 FH:42,7
CK:16,7SZH:82,7 SO:2,1

EN:588 ZS:19,2 TZS:3,2 FH:21,4
CK:5,8SZH:81,5 SO:3,1

EN:976 ZS:66,5 TZS:9,5 FH:21,1
SZH:71,2 CK:23,7 SO:4,9

EN:663 ZS:19,7
SZH:91,8 CK:36,3

TZS:3,3 FH:22,2
SO:3,7

EN:240 ZS:8,9
SZH:31,0

TZS:3,0
CK:0,9

FH:8,0
SO:0,6

EN:192 ZS:6,5 TZS:2,4 FH:5,7
CK:0,1SZH:27,0 SO:1,1

EN:217 ZS:10,7 TZS:4,3 FH:4,4
CK:0,7SZH:23,6 SO:0,6

EN:203 ZS:7,5 TZS:4,7 FH:4,3
SZH:28,6 CK:0,5 SO:0,8

EN:240 ZS:8,8
SZH:31,4 CK:1,3

TZS:4,2 FH:7,9
SO:0,4


